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مبادر محو الامية
مبــادرة

عدد المستفيدين  
دورة تدريبية

50

تصميم فرص التطوعية
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أحتفال بيوم التأسيس

مبــادرة

3130

تعزيز ثقافة الحوار الاسري

مبــادرة

40

الأسرة الآمنة طريقنا
دورة تدريبية

14

قوة التأثير والذكاء
الاجتماعي

دورة تدريبية

30

أسس الحياة الزوجية
والاستقرار الاسري

مبــادرة

30

الإيجابية في تربية الابناء

دورة تدريبية

3030

دورة تدريبية

القيادة الاسرية بين
الإيجابية والسلبية
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إدارة الغضب
دورة تدريبية

30
30

خطوات نحو الاتزان
دورة تدريبية

الوعي الذاتي والسلوك
التوكيدي

دورة تدريبية

172

التحفيز الذاتي
والأمان الاسري
دورة تدريبية

الوذمة الشحمية وأهمية الرياضة
والتغذية السليمة والمجتمع

دورة تدريبيةدورة تدريبيةمبــادرةمبــادرةمبــادرة
3040

ركن كادي مول

100

معايدة النزلاء والنزيلات

497180

تحقيق التوافق النفسيالاطمئنان النفسي
في الاسرة

170

إدارة الميزانية من الادخار
بناء قيادة وفرق العملإلى الاستثمار

الذكاء العاطفي
مبادرة المصاحف الرقمية

تنمية قدرات النزلاء
نحو الذات

فن تنظيم وإدارة
المنزل

77  170 33
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مبادرة ملهمات للتأهيل
بناء السلوك وتعديل القيمالتخطيط الاسريالمتعافين من الادمان

التربية الوالدية الفعالة
التخطيط وعلاقة بالنجاح

الشخصي
ملهمات للمتعافيات

من الدمان

سفراء الحياة للتوعيةمعايدة النزلاء في السجونمبادرة الحجاج
أضرار المخدرات

الإدمان مابين الأسباب
والحلول

المسؤولية التربوية
مبادرة سقيا الماءللأسرة وحل المشكلات

مبــادرة

2000  192 

مبــادرة مبــادرة

 200 

دورة تدريبية

25
 153 

مبــادرة مبــادرة

100
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مبــادرة ورشة عمل

 10 

ورشة عمل

 24 
 162 

دورة تدريبية مبــادرة

76

مبــادرة

35

اعداد وفئات المستفيدين لعاــــم
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توزيع كتيبات دينية
مبــادرة

ورشات عملعدد المستفيدين  
7000

تعارف وبناء علاقة علاجية مع
المستفيدات وإعطاء نبذة

ببرنامج الماتريكس
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مبادرة جودة الحياة
والاتزان النفسي

مبــادرة

٧40

التغطية الإعلامية لبرامج
وانشطة الجمعية
مبــادرة

2000

دورة اسرار نماذج قوقل

دورة تدريبية

33

التعريف بالادمان ونبذة
عن علاجة
مبادرة

جودة الحياة والتوازن النفسي
)الابتعااد عن الضغوطات (

دورة تدريبية 
عدد المستفيدين  

60

توزيع هدايا البيت العائلي

مبادرة
عدد المستفيدين  

600

عدد المستفيدين  
47

ورشة عمل

الأسبوع التمهيدي لطالبات الصف
الأول الابتدائي بمدرسة ابتدائية

دحيقة
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الصبر ثمرات للرضا
مبادرة

4040

مقتطفات من الاتزان
النفسي وعجلة الحياة

مبادرة

مبادرة توزيع
الحقائب المدرسية

مبادرة

50

القيادة في العمل
التطوعي

دورة تدريبية
برنامج ادارة المشاعر

مبادرة مبادرةمبــادرةمبــادرةمبــادرة

214
12

برنامج دلائل
النفس الايجابية

12

برنامج الارشاد البنائي
والمعرفي للسلوكيات

12
53

ملهمات المتعافيات
من الادمان

دور التغذية العلاجية في رفع
كفاءة المخ والجهاز العصبي

ومساعدة الأطفال على التطور

30

دورة توعوية عن
اللوائح وسياسات

تحديات تنمية وتربية الأطفال
في مرحلة الطفولة المبكرة

مواشرات بداية تدهور
الحياة الزوجية

تعزيز المهارات النفسية
والاجتماعية لدعم رحلة

التعليمية
اليوم العالمي للتطوع

سيكولوجية البناء
الارشادي والبنائي

12 15 64 53 205
4

ورشة عملمبادرةدورة تدريبيةورشة عملدورة
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احتفالية بمناسبة فوز
المملكة بتنظيم كاس العالم

٢٠٣٤
مبــادرة

250

دورة تدريبية

6
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العدد الإجمالي
لورش العمل

عدد المستفيدين  
38 6

العدد الإجمالي 
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العدد الإجمالي 

21

138341608

العدد الإجمالي 

15.747

إجمالي المتطوعين
إجمالي الفرصبالفرص

عدد ساعات
التطوعية

13357045

العائد الاقتصادي

37296290.2399.95%

مقياس الرضا
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305

للدوراتللمبادرات
للمستفيدين

الخدمات العامة للمستفيدين العيادة الاستشارية

الهاتفية
100

الحضورية
40

عامة

60

الإجمالي

200

شركاء النجاح


